
Ces « coussins émotions » peuvent servir 
comme des pictogrammes : l’enfant associe une 
émotion à un coussin, comme il le ferait avec 
un picto. Il peut ainsi montrer du doigt ce qu’il 
ressent : par exemple, le coussin jaune pour 
indiquer qu’il est content. Ces coussins ne sont 
pas que des outils de communication : ils sont 
en plus confortables !

Environ 5€ le coussin

Fnac, Etsy, Ikéa

Coussins émotions


